CEAB_  sAISON 2025 2026

BABY ATHLE (2020 2021) - MARDI DE 17H30 A 18H30

EVEIL ATHLE (2017 A 2019) - MERCREDI DE 14H A 15H30
Licencié accepté: Nouvelle licence et renouvellement

EVEIL ATHLE (2017) - SAMEDI DE 10H A 11H30
Licencié accepté: Nouvelle licence et renouvellement

POUSSINS (2015 2016) - MERCREDI DE 15H A 16H30
OU SAMEDI DE 10H A 11H30

Licencié accepté: Nouvelle licence et renouvellement

BENJAMINS (2013 2014) - MERCREDI DE 14H 16H
MINIMES (2011 2012) ET/OU SAMEDI 10H 12H

DEMI FOND JEUNES (2011 2015) MARDI 18H 19H

UN CRENEAU LE MARDI SOIR POURRA ETRE PROPOSE PAR LES
ENTRAINEURS POUR LES BENJAMINS MINIMES




$E/L_  SAISON 2025 2026

MARCHE NORDIQUE: MARDI 9H30 A 11H
MARDI 19h 20h30
JEUDI 9H30 A 12H
SAMEDI 9H30 A 11H30

RUNNING MARDI 18H15 A 20H
JEUDI 18H15 A 20H

HORS STADE MARDI 18H15 A 20H
JEUDI 18H15 A 20H

MARCHE ACTIVE: JEUDI DE 18H A 19H30
SAMEDI DE 10H A 11H30
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LANCERS LUNDI 18H15 A 20H
MARDI 18H15 20H
JEUDI 18H15 A 20H

SAUTS LUNDI 18H15 A 20H

JEUDI 18H15 A 20H

SPRINT DEBUTANT

MARDI 18H15 A 20H
JEUDI 18H15 A 20H

DEMI FOND MARDI 18H15 A 20H
JEUDI 18H15 A 20H
MARCHE ATHLETIQUE LUNDI ENTRE 16H ET 19H

VENDREDI ENTRE 16H ET 19H

SPRINT CONFIRME*

LUNDI 18H15 A 20H
MERCREDI 18H15 A 20H
JEUDI 18H15 A 20H

LONGUEUR CONFIRME *

VENDREDI 18H15 A 20H

* SUR DECISION DE LENTRAINEUR UNIQUEMENT




